
            

          01/02/2024-29/02/2024 Tarihleri Arası Yemek Listesi 
 

01.02.2024 PERŞEMBE ETLİ NOHUT PİLAV SÖVÜŞ TURŞU 

02.02.2024 CUMA MERCİMEK ÇORBA ÇÖKERTME KEBAP TATLI  

05.02.2024 PAZARTESİ EZOGELİN ÇORBA PATATES GRATEN SALATA  

06.02.2024 SALI TAVUK IZGARA PİLAV SALATA AYRAN 

07.02.2024 ÇARŞAMBA ŞEHRİYE ÇORBA ROSTO (Köfte) PATATES PÜRESİ TATLI 

08.02.2024 PERŞEMBE ETLİ KURU FASULYE PİLAV CACIK  

09.02.2024 CUMA KARIŞIK DOLMA MAKARNA YOĞURT  

12.02.2024 PAZARTESİ MERCİMEK ÇORBA 
TAVUK (BEŞAMEL 

SOSLU) 

HAVUÇ TARATOR 

(MEZE) 
 

13.02.2024 SALI DOMATES ÇORBA ETLİ MANTI TATLI  

14.02.2024 ÇARŞAMBA TAVUK ÇORBA İSLİM KEBAP PİLAV MEYVE 

15.02.2024 PERŞEMBE EZOGELİN ÇORBA PİLİÇ TOPKAPI PATATES PÜRESİ SALATA 

16.02.2024 CUMA TAZE FASULYE PİLAV CACIK  

19.02.2024 PAZARTESİ TARHANA ÇORBA SEBZELİ ET (FAJİTA) PİLAV  

20.02.2024 SALI DÜĞÜN ÇORBA KIYMALI PİDE SASAKİ (MEZE)  

21.02.2024 ÇARŞAMBA ETLİ NOHUT  PİLAV SÖVÜŞ (SOĞAN) MEYVE 

22.02.2024 PERŞEMBE EZOGELİN ÇORBA BÖREK (PEYNİRLİ) RUS SALATASI TATLI 

23.02.2024 CUMA MERCİMEK ÇORBA EKŞİLİ KÖFTE MAKARNA  

26.02.2024 PAZARTESİ İZMİR KÖFTE MAKARNA YOĞURT  

27.02.2024 SALI 
TAVUK ŞİŞ  

(IZGARA) 
PİLAV 

 SALATA/ACILI 

EZME 
AYRAN 

28.02.2024 ÇARŞAMBA MERCİMEK ÇORBA BOHÇA (KIYMALI) SALATA TATLI 

29.02.2024 PERŞEMBE ETLİ KURU FASULYE PİLAV KARIŞIK TURŞU  

      

 

Yücel KAPLANOĞLU                                Ü. Tuğberk KOZAN 

Yönetim Kurulu Başkanı                           Diyetisyen 

              * Yemek Listesi İçeriği Mücbir Sebeplerden Dolayı Değişiklik Gösterebilir. 


