
            

          02/01/2024-31/01/2024 Tarihleri Arası Yemek Listesi 
 

02.01.2024 SALI KARIŞIK MUSAKKA PİLAV CACIK  

03.01.2024 ÇARŞAMBA ETLİ NOHUT PİLAV KARIŞIK TURŞU  

04.01.2024 PERŞEMBE MERCİMEK ÇORBA SEBZELİ TAVUK SALATA TATLI 

05.01.2024 CUMA KARIŞIK DOLMA MAKARNA YOĞURT  

08.01.2024 PAZARTESİ 
PATATES 

OTURTMA 
PİLAV CACIK  

09.01.2024 SALI DOMATES ÇORBA KIYMALI PİDE SALATA  AYRAN 

10.01.2024 ÇARŞAMBA ETLİ KURU FASULYE PİLAV SOĞAN-SÖĞÜŞ MEYVE 

11.01.2024 PERŞEMBE EZOGELİN ÇORBA FIRIN TAVUK PİLAV SALATA 

12.01.2024 CUMA 
KARNABAHAR 

GRATEN 
MAKARNA YOĞURT  

15.01.2024 PAZARTESİ PATLICAN KEBAP PİLAV CACIK  

16.01.2024 SALI ŞEHRİYE ÇORBA SEBZELİ KÖFTE TATLI  

17.01.2024 ÇARŞAMBA TAVUK IZGARA PİLAV SALATA AYRAN 

18.01.2024 PERŞEMBE ETLİ NOHUT PİLAV KARIŞIK TURŞU  

19.01.2024 CUMA MERCİMEK ÇORBA BÖREK PATATES SALATA TATLI 

22.01.2024 PAZARTESİ KESME ÇORBA TEPSİ KEBAP SALATA  

23.01.2024 SALI SEBZELİ KEBAP PİLAV CACIK  

24.01.2024 ÇARŞAMBA ŞEHRİYE ÇORBA KIYMALI PİDE SALATA AYRAN 

25.01.2024 PERŞEMBE ETLİ KURU FASULYE PİLAV SOĞAN-SÖVÜŞ TURŞU 

26.01.2024 CUMA MERCİMEK ÇORBA HÜNKAR BEĞENDİ PİLAV  

29.01.2024 PAZARTESİ GENDİME ÇORBA FIRIN KÖFTE SALATA  

30.01.2024 SALI TAVUK SOTE PİLAV KOMPOSTO  

31.01.2024 ÇARŞAMBA 
PAZI KAVURMA 

(YUMURTALI) 
BÖREK YOĞURT  

 

Yücel KAPLANOĞLU                                Ü. Tuğberk KOZAN 

Yönetim Kurulu Başkanı                           Diyetisyen 

              * Yemek Listesi İçeriği Mücbir Sebeplerden Dolayı Değişiklik Gösterebilir. 


